W/’r‘ﬁ MARCHE DU LUNDI 14 JUILLET 2025
(4
EI/{VIQ AUX PLEIADES (MOTALLES / BOIS DES PAUTEX)

PARTAGE

DYh’lAMISM’E

CREATIVITE
J'ai le plaisir de vous proposer une marche ‘fraicheur’ a 1200 métres d'altitude, a proximité des
Pléiades, connues pour son Sentier des Planetes et ses narcisses.
Le circuit de I'Ermite, de prés de 3 km, invite a un véritable voyage a travers l'univers de la forét et
des marais des Tenasses. Tout au long du parcours, des panneaux informatifs permettent de
découvrir la flore et la faune locales. L'expérience, riche et sensorielle, inclut un sentier pieds nus
(facultatif) et diverses activités ludiques.
Il y a des montées (150 m en tout) et des descentes (également 150m en tout), certaines en
douceur, d'autres un peu plus raides, toujours sur de bons sentiers forestiers, souvent recouverts
de copeaux de bois. A mi-chemin, possibilité de prendre le goQter, tiré de nos sacs.

Rendez-vous : a 14h00 au parking des Motalles, coordonnées géographiques 46.485804,
6.920045, Google+ Code FWPC+82F Blonay - Saint-Légier

Acceés : En voiture : depuis la sortie d'autoroute ‘Vevey' prenez en direction de Blonay. Dans le
village, suivez la direction ‘Lally / Les Pléiades’. Garez-vous au parking des Motalles, un peu plus
bas que le restaurant ‘1209’ (fermé le lundi).

En transports publics : au départ de La Conversion a 12h33 S40 (dir. Lausanne), changer pour
I'TR90 (dir. Brigue), dép. 12h48, changer a Vevey ( !! battement de 3 min. !!) pour la R35 (dir. Les
Pléiades) dép. 13h05, arrivée a Lally (arrét sur demande) a 13h35.

au départ de Lutry a 12h41 R4 (dir. Bex), changer a Vevey pour la R35 (dir. Les Pléiades), dép.
13h05, arrivée a Lally (arrét sur demande) a 13h35.

Ensuite env. 20 minutes a pied. En amont de I'arrét du train, traversez les voies et empruntez la
route a la descente, vous arriverez facilement au point de rendez-vous.

Trains retour chaque heure aux .47.

Durée de la marche : environ 1 heure 1/2.

Merci de vous inscrire aupres de :

Urs Brauchli - 021 791 4371 /077 460 12 31/ urs-brauchli@bluewin.ch
Merci d'indiquer :

- Sivous étes motorisé-e et combien de passager(s) vous pourriez covoiturer
- Sivous cherchez une place de covoiturage
- Sivous venez de maniere indépendante

Participation au covoiturage, CHF 10.--, a verser directement au chauffeur.

Nos sorties sont sous la responsabilité de chaque participant, chacun est responsable d'une
couverture accident. Les organisateurs n‘'encourent aucune responsabilité civile envers les
participants, des victimes ou de leur famille.

Amicales salutations
Urs



