‘ﬂ‘//’;y MARCHE DU VENDREDI 23 OCTOBRE 2026

’
El/{l/[& Sentier des Mines au-dessus de Chemin-Dessus
DYNAMISME (Martigny / VS)

CREATIVITE

Pour cette balade automnale, nous vous proposons un parcours en un seul groupe, avec pour départ le
Col des Planches.

Nous commencerons par un thé/café a ’Hotel-Pension Beau-Site, a Chemin-Dessus, afin de pouvoir
bénéficier des WC.

Rendez-vous a 9h30 puis montée en voiture jusqu’au col des Planches; début de la marche aux environs
de 10h30.

Nous marcherons tranquillement pendant environ 2 heures, bien habillés, avec des batons et de bonnes
chaussures.

Le terrain est accidenté, composé de petites descentes et montées, env. 200 metres de dénivelés positifs et
autant négatifs. Techniquement, le parcours est facile a moyen, avec des aspérités, notamment des racines
et des cailloux.

Au terme de la marche, nous pourrons bénéficier d’'un endroit pour pique-niquer, a voir selon la température,
mais idéal pour une fin d’automne, au milieu des mélézes en feu.

En cas de mauvais temps, la sortie sera annulée.

Coordonnées géographiques du col des Planches 46°05'49.3"N - 7°07'27.1"E — Google plus code
34WF+RM4 Val de Bagnes

Il y a un car postal qui monte jusqu'a Chemin-Dessus (arrét Chemin, Sommet Village).

Les personnes qui ont I'intention d’utiliser les transports publics sont priées de I'annoncer clairement lors de
l'inscription, afin d’organiser le transport entre le terminus du car postal et le col des Planches.

Merci de vous inscrire sur le site de I'association www.lutryenvie.ch (les activités sur inscription sont en bas
de la page d’accueil) ou auprés de :

Damaris Brasey — 078 625 42 06 / dsociologie@gmail.com
Merci d’indiquer :

- Sivous étes motorisé-e et combien de passager(s) vous pourriez covoiturer
- Sivous cherchez une place de covoiturage
- Sivous venez de maniére indépendante

Participation au covoiturage, CHF 15.-- , a verser directement au chauffeur.

Nos sorties sont sous la responsabilité de chaque participant, chacun est responsable d’une couverture
accident. Les organisateurs n’encourent aucune responsabilité civile envers les participants, des victimes ou
de leur famille.

Nous nous réjouissons de vous accueillir dans ce cadre magnifique et vous présentons nos salutations
amicales.

Damaris et Urs


http://www.lutryenvie.ch/

