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Réveillons les enthousiasmes !
Chères Lutriennes, Chers Lutriens,

E D I T O

Ça y est, l’été approche. Depuis plu-
sieurs années, la Commune déve-
loppe la zone Ouest, au bord du lac. 
Elle est désormais un rendez-vous in-
contournable pour la population, que 
ce soit pour faire du sport, participer 
à des activités ludiques en famille ou 
tout simplement pour se détendre. En 
2023, le Petit Cabanon, le skatepark, la 
base nautique et l’espace détente et 
animation seront véritablement reliés 
et leur usage mieux défini de façon à 

donner naissance à un lieu multiple et 
cohérent.

Ces aménagements émanent d’une 
démarche entamée en 2020. Une 
consultation de la jeunesse avait alors 
fait émerger des attentes bien précises, 
auxquelles la Commune a souhaité ré-
pondre : un skatepark et la création 
d’un espace d’animation et de ren-
contres.

Maintenant, nous allons porter 
notre attention sur le centre et le haut 

du territoire. La philosophie animant 
ces nouveaux développements reste 
inchangée : il s’agit d’impliquer les 
jeunes, pour leur permettre de prendre 
pleinement possession de leur ci-
toyenneté. La Commune souhaite les 
associer aux initiatives qui permet-
tront d’embellir et d’investir le territoire 
de Lutry. Pour tirer pleinement par-
ti de l’énergie et de l’enthousiasme de 
celles et ceux qui représentent l’avenir 
de notre population.

Alain Amy
Municipal
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Entrecôte de bœuf au  
beurre Café de Paris avec frites 
« pommes Pont-Neuf »

Quoi de mieux qu’une belle entrecôte 
suisse maturée chez nous, à partager 
entre amis ou en famille ? Servi avec 
sa sauce au beurre Café de Paris 
inimitable sur un poêlon en cuivre, ce 
plat intemporel ravit toutes les papilles, 
surtout lorsqu’il est sublimé d’une bonne 
bouteille d’un vigneron de la région et 
d’une vue à couper le souffle sur le lac.

Un de nos plats signatures, 
pour un moment de partage 

et de convivialité.
Alexandre Krizan

Chef de cuisine

 www.lutry.ch/recette

RECETTE « LE BISTROT », HÔTEL DU RIVAGE

Depuis janvier, l’équipe du restaurant de l’hôtel du Rivage a en partie été renouvelée. En tout, ce 
sont 20 personnes qui œuvrent au service et à la cuisine. Côté carte, le nouveau chef Alexandre 
Krizan revisite à chaque saison le menu de l’entrée au dessert. Il prend grand soin à élaborer des 
plats avec les meilleurs ingrédients pour offrir une cuisine de partage et de convivialité.

Cuisine bistronomique 
au cœur de Lutry

Au Bistrot, on ne déroge pas à la règle 
du bien-manger. Quatre fois par an, le 
chef et sa brigade changent de carte 
et proposent à la clientèle une cui-
sine locale et de saison avec des re-
cettes à la fois traditionnelles et créa-
tives, parfaitement accompagnées 
d’un bon vin de la région. On y trouve 
également trois « plats signatures » 
comme l’entrecôte de bœuf Café de 
Paris (lire ci-dessous), la crêpe Suzette 
flambée en salle au Grand Marnier ou 
les filets de perche 100 % du lac Lé-
man. Quant au « plat à partager », se-
lon l’inspiration du chef, il réjouira les 
estomacs affamés.

Une volonté de développer 
des événements ponctuels
Tous les premiers jeudis du mois, les 
« JeuDivins » permettent de rencon-
trer et mettre à l’honneur un vigne-
ron de Lutry en offrant dégustation 
et grignotage du terroir de 17 h à 19 h. 
Des brunchs en famille, sous forme 
de buffet, sont régulièrement propo-
sés tout au long de l’année, comme à 
Pâques ou lors de la Fête des Mères.

Au Bistrot du Rivage, la décoration 
a été légèrement repensée. Un espace 
lounge agrémenté de fauteuils en cuir 

a été créé pour donner au lieu une am-
biance plus cosy. Les tables ont elles 
aussi subi un petit rafraîchissement 
pour apporter plus de lumière à la 
salle. « Nous voulons redonner une âme 
au lieu, offrir une ambiance chaleureuse 
pour que nos convives se sentent bien », 
souligne Jacques Durand, le nouveau 
directeur.

Avec l’arrivée des beaux jours, la 
terrasse permet de profiter d’un cadre 
d’exception, agrémentée d’une su-
perbe vue sur le Léman et les Alpes 
pour le plus grand plaisir de la clientèle.

Pour toutes informations : 

 hotelrivagelutry.ch

V I E  L O C A L E

 Jacques Durand a repris les rênes de l’hôtel du Rivage depuis le 16 janvier 2023.

http://www.lutry.ch/recette
http://hotelrivagelutry.ch
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Lieux éphémères de l’été
Dès que les beaux jours arrivent, la période estivale s’installe à Lutry et des lieux 
qui sentent bon les vacances pointent le bout de leur nez au bord du lac.

V I E  L O C A L E

BUVETTE DE LA PLAGE
Du 25 mars au 15 octobre
Le premier à ouvrir et le dernier à fer-
mer. On ne présente plus la Buvette de 
la Plage. Que ce soit pour prendre un 
verre entre deux plongeons ou se res-
taurer après une balade en paddle. 
Surtout quand la bonne odeur du gril 
nous chatouille le nez ! Nouveauté : 
cette année, la buvette se dote d'un 
service traiteur.

BUVETTE DU FC LUTRY
Les mercredis après-midi et les 
week-ends de match. Fermeture à 
mi-juin et réouverture à mi-août. 
Sarah Gonthier est la nouvelle tenan-
cière de la buvette du foot. Elle pré-

pare de délicieux cakes et cookies 
faits maison. Boissons et petite res-
tauration sont également proposés 
aux supporters, enfants, parents et 
visiteurs. Depuis peu, on peut même 
y siroter un délicieux Spritz conforta-
blement installé sur les fauteuils ex-
térieurs.

LA TERRASSE
D’avril à septembre
A l’opposé de la plage de Lutry et 
au cœur du Port du Vieux Stand se 
trouve la Terrasse de Lutry. Lieu in-
contournable de l’été, il vous accueille 
à l’ombre des pins sur un lit de gra-
villons. L’endroit sent bon l’été et les 
apéros. La Terrasse propose des gril-
lades, salades ou pizzas dans une 
ambiance bohème.
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LE PETIT CABANON
De juin à août
Dernier né, le Petit Cabanon pren-
dra cette année ses quartiers aux 
abords du skatepark. La construction 
en bois, qui fait penser à une cabane 
de plage, est un lieu décontracté qui 
donne envie de traîner entre amis et 
où il fait bon prendre un verre. Amé-
nagé de quelques tables et transats, 
le lieu occupe également l’espace 
vert qui se trouve à côté des terrains 
de beach-volley. Des soirées théma-
tiques et des activités pour les fa-
milles sont proposées durant l’été.
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Aux petits soins 
pour la ville

V I E  C O M M U N A L E

La voirie de Lutry va dire au revoir à 
deux de ses plus anciens collabora-
teurs, qui vont prendre une retraite 
bien méritée. A la fin du mois de mai, 
Jean-Pierre Dupuis s’en ira après avoir 
servi la commune pendant 40 ans. Et 
à la fin juin, ce sera au tour de Daniel 
Bron, après un peu plus de 37 années 
de service. « Je vais beaucoup les re-
gretter, mais nous leur avons trouvé de 
bons remplaçants », sourit Sébastien 
Vaucher, responsable de la voirie.

Jean-Pierre Dupuis sera rempla-
cé dans son poste de jardinier par 
Maude Berthoud, une jeune horticul-
trice-paysagiste de 22 ans. Elle sera la 
première femme à intégrer l’équipe de 
la voirie de Lutry. Une arrivée qui fait 
plaisir à Sébastien Vaucher : « Nous 
avons reçu pas mal de candidatures, 

ça montre que nous avons des acti-
vités intéressantes à offrir. Et je trouve 
très bien d’avoir une jeune femme dans 
l’équipe ! »

Le poste de Daniel Bron sera quant 
à lui repris… par son fils Raphaël, âgé 
de 22 ans ! « C’est une jolie histoire, pas 
vrai ? Daniel est le pionnier, c’est-à-dire 
le responsable du secteur du haut de la 
commune. Cela signifie qu’il est char-
gé de l’entretien des bords de route, du 
fauchage ou du nettoyage des grilles 
d’évacuation des eaux, par exemple. Et 
comme Raphaël habite en plein dans 
cette zone, il a le profil parfait pour 
prendre la relève. »

Une collection de métiers
L’équipe de la voirie compte 17 em-
ployés qui regroupent toute une pa-

lette de compétences. On y trouve des 
jardiniers, un menuisier, un maçon, 
un garde-port, un peintre, deux mé-
caniciens, des chauffeurs de machine 
et même, suivant les années, des ap-
prentis agents d’exploitation ou jar-
diniers. C’est que les tâches sont très 
variées. « La mission première de la 
voirie, c’est l’entretien de l’édilité, c’est-
à-dire le territoire et les équipements 
de la commune », précise Sébastien 
Vaucher. La voirie s’occupe notam-
ment des espaces verts, des 62 km 
de route du territoire communal et de 
leurs abords, des cimetières, du port 
ou encore des bancs publics qui sont 
régulièrement poncés et repeints.

Bien entendu, qui dit entretien dit 
nettoyage. C’est aussi l’équipe de la 
voirie qui se charge de vider les pou-
belles et de nettoyer les 18 empla-
cements de WC publics, sept jours 
sur sept. Il existe en effet un système 
de piquet : chaque week-end, à tour 
de rôle, un duo d’employés effec-
tue ces tâches et peut être appelé en 
cas de problème particulier. C’est le 
cas après des épisodes très venteux, 
quand des branches cassées doivent 
être évacuées des routes, des trottoirs 
ou des jardins publics. Ou en cas de 
fortes vagues, lorsque du gravier ou 
des déchets de bois sont rejetés sur 
les bords du lac. Les deux balayeuses 
de la Commune et leurs machinistes 
sont également mis à profit pour gar-
der propres les trottoirs et les places, 
ainsi que le désherbage mécanique.

La satisfaction du 
travail bien fait
En somme, la voirie prend en charge 
les mille et une tâches qui permettent à 
la ville d’être propre et bien entretenue. 
Des tâches dont la population ne soup-
çonne pas du tout l’ampleur. Ça pour-
rait sembler frustrant, mais Sébastien 
Vaucher et son équipe ne voient pas 
les choses du même œil. « Nous, on voit 
bien tout ce que l’on fait. Ça nous suffit. 
Quand on voit des gens qui se baladent, 
se retrouvent pour papoter sur un banc 
ou profitent des jardins, on est heureux 
de leur offrir tout ça. »

Deux départs et deux arrivées : ce printemps, la voirie de 
Lutry va connaître quelques changements. L’occasion 
de faire le point sur cette équipe peu connue et pourtant 
essentielle avec Sébastien Vaucher, son responsable.



 MAI 2023 5

Administration du cimetière
Le cimetière de Flon-de-Vaux est aussi sous la respon-
sabilité de la voirie. C’est Vincent Julmy qui gère le fonc-
tionnement du cimetière, alors que l’entretien est confié à 
une entreprise privée. Lorsque la police annonce une in-
humation, la voirie fait appel au mandataire pour creu-
ser la tombe. Vincent Julmy est en contact avec les fa-
milles et les pompes funèbres pour la planification et l’or-
ganisation sur place au cimetière. Il représente la Com-
mune à chaque enterrement, qu’il s’agisse d’un cercueil, 
d’une urne funéraire ou de cendres déposées au Jardin 
du Souvenir.  

Opérations de déneigement
Durant les mois d’hiver, la voirie met en place un service 
de piquet. Deux personnes contrôlent l’état des routes 
chaque jour, matin et soir, à la recherche de neige ou 
de verglas. Suivant les températures et les prévisions 
météo, ces tournées peuvent débuter à 2 h 30 du ma-
tin ! Grâce à leur grande connaissance du territoire, les 
équipes savent où se trouvent les endroits à risque qui 
sont inspectés en priorité. En cas de neige, la voirie fait 
aussi appel à des entreprises privées pour le déblayage. 
Si les observateurs constatent la présence de verglas, les 
saleuses de la Commune se mettent en route pour sécu-
riser les portions de route gelées. Dans les situations cri-
tiques, comme lors des pluies givrantes de janvier 2023, 
la voirie peut se faire assister d’entreprises privées. 

Gestion des déchets
Deux tandems de gardiens sont postés à tour de rôle à 
la déchèterie, alors que les équipes de la voirie assurent 
la propreté et le bon fonctionnement des onze écopoints 
répartis sur le territoire communal. Si la population joue 
bien le jeu dans l’ensemble, il arrive que des déchets 
soient entreposés sur la voie publique en dehors des ho-
raires de ramassage ou dans des sacs non conformes. 
Le personnel de la voirie, qui est assermenté, mène alors 
des recherches. Une fois identifiés, les propriétaires de 
ces déchets sont dénoncés à la police. Les amendes pro-
noncées peuvent être très salées. Enfin, la voirie est aus-
si chargée de l’évacuation des animaux retrouvés morts 
sur le domaine public. Ce sont principalement des re-
nards et des pigeons.

Entretien des espaces verts
A l’automne, les jardiniers de la Commune plantent envi-
ron 2700 tulipes et pensées. Ces fleurs dites automnales 
fleuriront au printemps suivant. Ensuite, elles seront reti-
rées et remplacées par les plantes d’été, principalement 
des géraniums, qui fleuriront entre le début de l’été et l’au-
tomne. Tout au long de l’année, les équipes de jardiniers 
vont entretenir et arroser ces aménagements floraux qui 
embellissent la ville. Depuis trois ans, les jardiniers tra-
vaillent avec un spécialiste indépendant pour revitaliser 
les sols de la commune, appauvris par des décennies de 
pesticides et herbicides de synthèse. La Commune ayant 
renoncé à l’usage de ces produits chimiques, le désher-
bage des pelouses et autres espaces verts est avant tout 
mécanique et manuel. 



6  MAI 2023

Ça bouge l’été 
à Lutry

Pendant tout l’été, le bord du lac sera l’épicentre des 
rencontres, activités sportives, jeux et moments de détente 
pour la population. Tour d’horizon du programme.

Cette année, l’été va commencer tôt ! 
Du 30 mai au 23 juin, les classes de 
la 8P à la 10S de Lutry seront en ef-
fet conviées à deux demi-journées 
d’activités à la base nautique avec au 
programme initiation au paddle et à 
la voile. Pour les animateurs chargés 
de l’encadrement, cet accueil scolaire 
servira de répétition générale avant 
le lancement du programme d’acti-

vités des vacances. La base nautique 
proposera des activités à la carte 
jusqu’au 16 juillet.

Dès le 1er juin, le bord du lac va ra-
pidement prendre des airs de sta-
tion balnéaire avec l’ouverture du Pe-
tit Cabanon et de sa buvette si ap-
préciée. Ouvert jusqu’à la fin du mois 
d’août, ce lieu attire des jeunes et des 
familles de Lutry, tout comme des vi-

siteurs venus de l’extérieur. Situé à 
proximité du skatepark, très fréquen-
té par les amateurs de glisse, le Pe-
tit Cabanon occupera aussi l’espace 
de verdure qui se situe juste après les 
terrains de beach-volley et qui ac-
cueillera de nombreuses activités du-
rant tout l’été, comme le Café des En-
fants ou l’Apéro Beach.

D O S S I E R

« Devenir comme des 
grands frères et sœurs »

Elisa Bierling,  
étudiante à la HEP et monitrice 

pendant l’accueil estival

« Un projet pensé et 
géré par les jeunes »

Floriane Paschoud,  
étudiante en gestion du sport et des loisirs, 

responsable partenariats pour Apéro Beach

C’est presque une famille. A force de côtoyer les enfants 
en allant à la piscine, en balade ou simplement en les re-
trouvant au bord du lac, les moniteurs et les monitrices 
ont créé une vraie relation de confiance. Les jeunes savent 
qu’ils peuvent nous parler, on peut aborder les thèmes qui 
leur tiennent à cœur. Et quand on va faire de la prévention à 
l’école à propos de harcèlement ou d’écologie, ça fonctionne 
mieux parce qu’ils nous connaissent déjà.

Le festival a connu un joli succès l’an dernier, on a enten-
du beaucoup de compliments. Ça nous a fait plaisir, parce 
qu’on a donné beaucoup de temps et d’énergie. La Com-
mune nous offre une belle opportunité, mais le festival dé-
pend uniquement de nous, de A à Z.  Cette année, on a reçu 
de nombreuses demandes d’artistes qui souhaitent venir se 
produire. C’est la plus belle récompense : ça montre qu’on a 
commencé à se créer une petite renommée.
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Un été idéal pour 
les vins de Lutry
Si la saison précédente avait été marquée par une abondance de pluie, l’été 2022 s’est distingué 
par un ensoleillement maximal et très peu d’intempéries. Une situation qui faisait craindre des 
vendanges timides et des grains faiblement gorgés en jus. Il n’en a rien été ! La quantité comme la 
qualité ont été au rendez-vous, avec des raisins exceptionnellement riches en sucre et en arômes 
complexes. Cette générosité s’exprime dans une cuvée 2022 de haute tenue, à déguster sans 
attendre chez tous nos vignerons locaux.

É D I T I O N  2 0 2 3

S U P P L É M E N T  D É TA C H A B L E

Photo : Vincent Hofer



Les vignerons de Lutry
22 vignerons produisent sur le territoire de la commune des vins blancs, rouges et rosés. 
N’hésitez pas à leur rendre visite sur les pentes de Lavaux. Ils vous accueilleront avec 
plaisir pour vous faire découvrir les crus qui font la tradition et la fierté de Lutry.

S U P P L É M E N T  D É TA C H A B L E

Domaine du Chaney

Mingard Claude

Le Chaney 51 • 1095 Lutry
M 079 637 90 69
c.mingard@vtx.ch

10Domaine de la Bolliattaz

Hammel – Terre de Vins
Charles Rolaz, vigneron 
Ch. des Cruz • 1180 Rolle
T 021 822 07 07
office@hammel.ch • www.hammel.ch

9

J. et M. Dizerens SA

Dizerens J. & M.
Ch. du Moulin 31 • 1095 Lutry
T 021 791 34 97 • F 021 791 24 96 
info@dizerensvins.ch
www.dizerensvins.ch

8Commune
de Payerne

CP 112 • 1530 Payerne
T 026 662 67 13 • M 079 348 32 39
cave@payerne.ch

7

Domaine de la
Commune de Lutry

Le Châtelard 9 • 1095 Lutry
T 021 796 21 80 • M 079 478 12 85
travaux@lutry.ch
www.lutry.ch

6Commune de  
Corcelles-près-Payerne

Service de la cave • Rte de Bitternaz 13 
1562 Corcelles-Payerne
T 026 660 64 76 • M 079 224 26 53
vins@corcelles.ch - www.corcelles.ch

5

Coderey Paul-Auguste

Rue de la Tour 7 • 1095 Lutry
T 021 791 36 60 • M 079 459 88 60
info@coderey.ch

4A. & C. Chevalley

Chevalley André et Christophe
Village 32 • Savuit – 1095 Lutry
T 021 791 14 69 • M 079 623 96 85
info@andrechevalley.ch
www.domaine-chevalley.ch

3

Blondel Pierre-André
et Stéphane

Ch. des Moines 108 • 1095 Lutry
T 021 791 46 47 • M 079 511 56 42
info@vinsblondel.ch
www.vinsblondel.ch

2Blondel Willy

Ch. des Marionnettes 93
1093 La Conversion
M 079 628 71 52
w.blondel@me.com

1

http://www.athela.ch
mailto:office@hammel.ch
http://www.hammel.ch
mailto:info@dizerensvins.ch
http://www.dizerensvins.ch
mailto:cave@payerne.ch
mailto:travaux@lutry.ch
http://www.lutry.ch
mailto:vins@corcelles.ch
http://www.corcelles.ch
mailto:info@coderey.ch
mailto:info@andrechevalley.ch
mailto:info@vinsblondel.ch
http://www.vinsblondel.ch
mailto:w.blondel%40me.com?subject=


Weber Charles

Ch. de la Grangette 141
1090 La Croix/Lutry
M 079 303 22 11
jirinaweber@bluewin.ch

21

Domaine du Daley

Séverin Cyril
Ch. des Moines 8 • 1095 Lutry
T 021 791 15 94 • M 079 544 39 23
info@daley.ch
www.daley.ch

19 Terres de Lavaux

Anthony Mottaz

Cindy Freudenthaler
Ch. de la Culturaz 21 • 1095 Lutry
T 021 791 24 66
info@terresdelavaux.ch
www.terresdelavaux.ch

Rue du Village 31
1095 Lutry    
M 079 694 39 20
anthony_mottaz@bluewin.ch

20

22

Domaine de Bory

Rouge Olivier 
En Bory • 1095 Lutry
T 021 791 21 38 • M 079 435 21 38
info@vins-rouge.ch
www.vins-rouge.ch

17 Domaine du Clos
des Cloîtres

Rousseil François
Route de Bossière 40 • 1095 Lutry
T 021 791 61 75 • M 078 645 75 28
francois.rousseil@bluewin.ch
www.domaine-du-clos-des-cloitres.ch

18

Le Domaine Piccard

Piccard Jean-Christophe 
Vins issus de viticulture biodynamique
Ch. du Daley 98 • 1095 Lutry
M 079 697 81 84
www.domainepiccard.ch

15 Pilloud Valentin
et Claude

Ch. de Plantaz 68 • 1095 Lutry
T 021 791 14 77 • M 079 310 52 00
claude.pilloud@hispeed.ch

16

Clos de Chamaley

Peppmeier Jürgen, père et filles
Ch. de Villette 4 • 1096 Villette
T 021 791 51 76 • M 079 412 77 75
peppmeier@bluewin.ch
www.closdechamaley.ch

13 Perret Yves-Alain

Rue du Village 34 • 1095 Lutry
T 021 791 58 39 • M 079 289 92 85
yves-alain.perret@hotmail.fr

14

Parisod Daniel

Châtelard 40 • 1095 Lutry
T 021 791 32 92 • M 079 709 29 68
daniel.parisod@icloud.com

11 Domaine Paschoud

Paschoud Ludovic
Grand-Rue 43 • 1095 Lutry
T 021 791 43 43 • M 078 690 01 91
info@domainepaschoud.ch
www.domainepaschoud.ch

12

mailto:jirinaweber@bluewin.ch
mailto:info@daley.ch
http://www.daley.ch
mailto:info@terresdelavaux.ch
http://www.terresdelavaux.ch
mailto:anthony_mottaz@bluewin.ch
mailto:info@vins-rouge.ch
http://www.vins-rouge.ch
mailto:francois.rousseil@bluewin.ch
http://www.domaine-du-clos-des-cloitres.ch
http://www.domainepiccard.ch
mailto:claude.pilloud@hispeed.ch
mailto:peppmeier@bluewin.ch
http://www.closdechamaley.ch
mailto:yves-alain.perret@hotmail.fr
mailto:daniel.parisod@icloud.com
mailto:info@domainepaschoud.ch
http://www.domainepaschoud.ch
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Blondel Willy

Domaine Paschoud
Paschoud Ludovic

Blondel Pierre-André 
et Stéphane

Clos de Chamaley
Peppmeier Jürgen, père et filles

A. & C. Chevalley
Chevalley André et Christophe

Coderey 
Paul-Auguste
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S U P P L É M E N T  D É TA C H A B L E

Dégustation des vins des vignerons de Lutry
Grand-Rue 23 • 1095 Lutry 
M 078 661 26 25 • info@caveau-lutry.ch
Mardi-Samedi: 17h-21h, Samedi: 11h-14h

23Caveau des vignerons
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Accueillir tout le monde
« Nous avons voulu rassembler ces lieux 
voisins en apportant une vision plus glo-
bale, pour développer une vraie zone 
d’activités intergénérationnelle. L’espace 
de verdure et de détente sera complété 
par une roulotte de chantier, transfor-
mée en ludothèque mobile », explique 
Alain Amy, municipal au service Af-
faires sociales, Jeunesse, Culture et Pa-
roisses.

C’est aussi là qu’aura lieu la deu-
xième édition de l’Apéro Beach, un 
mini-festival qui proposera deux 
concerts par soir pendant quatre 
jours sur une roulotte aménagée en 
scène de spectacle. Comme l’an der-
nier, ce sont des jeunes de Lutry qui 
seront en charge de tout l’événement : 
organisation, programmation, logis-
tique, service, etc.

« La première édition a remporté un 
beau succès ! On a constaté une vraie 
qualité musicale et il y a eu beaucoup de 

« De très beaux 
moments sur le lac »

Kushtresa Gashi,  
thérapeute et responsable des 

activités scolaires à la base nautique

« Capter l’instant 
présent »
Léo Piguet,  

responsable de projets 
socioculturels

Pendant l’accueil scolaire, certaines classes ont la chance 
d’avoir un temps magnifique et d’autres se retrouvent sur un 
lac très agité. En principe, il n’y a pas d’effet sur la motivation 
des élèves et tout le monde s’amuse bien. Une petite sur-
prise pour moi : même si tout le monde habite près du lac, 
certains enfants ne sont pas forcément à l’aise dans l’eau. 
On leur propose d’autres activités et au final ils apprécient 
tous ce moment de liberté loin du cadre scolaire habituel.

Ce que j’aime dans ces activités, c’est tout d’abord la ren-
contre et le fait de vivre l’instant. Pendant quelques heures, 
on sort de la course du quotidien. On est loin des écrans, 
des devoirs, des responsabilités et de la maison. Pendant 
ces moments, tout est dédié à ces enfants et à ces jeunes. 
On veut juste leur permettre de se retrouver et d’exister par 
eux-mêmes, de se créer un monde imaginaire et magique, 
dans l’insouciance. Et le soleil dansera !

monde. Les recettes ont permis de cou-
vrir le budget. C’est une démarche in-
téressante qui responsabilise bien les 
jeunes », estime Alain Amy.

Partir à l’aventure
Le bord du lac ne sera pas la seule at-
traction de l’été. La Commune a prévu 
un programme d’activités qui s’étale-
ra pendant toutes les vacances. Cela 
va de l’accueil estival, un panel varié 
d’activités à la journée, au centre aéré 
d’été, organisé en collaboration avec 
les associations locales, en passant 
par les sommeils sauvages, des es-
capades en forêt avec nuit à la belle 
étoile !

Infos et programme détaillé sur :

 lutry.ch/jeunesse

http://lutry.ch/jeunesse


8  MAI 2023

Réveil 
printanier

E N  I M A G E S

Ah, le printemps est là ! Cette saison magique où la nature 
s’éveille après la torpeur hivernale et où la vie commence 
à fourmiller un peu partout. Les bourgeons éclosent sur les 
arbres, les fleurs sortent du sol et les oiseaux chantent à qui 
mieux mieux. Les journées s'allongent, les températures 
remontent et le soleil brille de plus en plus fort, de plus en 
plus chaud. Tout autour de nous, le monde se métamorphose 
en une explosion de verdure, de couleurs et de parfums, 
animée par un joyeux brouhaha dans lequel se mêlent 
les cris des oiseaux, le bourdonnement des insectes et les 
rires des enfants qui peuvent à nouveau jouer dehors.
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C'est le moment idéal pour sortir de 
chez vous, respirer l'air frais et sentir 
la brise caresser votre visage. Les 
parcs et les jardins offrent mille et 
une promenades reposantes, lors 
desquelles vous allez pouvoir admirer 
la beauté des fleurs et des arbustes, 
écouter le chant des oiseaux et ressentir 
la force tranquille de la nature.

Ou admirer ce cygne qui aménage son 
nid chaque année au même endroit. 
Dès que les œufs ont éclos, on peut 
s’émerveiller de voir les petits suivre 
leur mère partout en file indienne.

Alors, qui a envie de partir en balade ?
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A toute vapeur

Giovana Zoboli
LA SOUPE LEPRON
M. Lepron, magnifique lièvre, a une grande pas-
sion : les légumes du fermier voisin, qu’il utilise une 
fois par an, le premier jour de l’automne, pour cui-
sinier une fabuleuse soupe. La recette est simple : 
des ingrédients choisis avec soin et cuits dans une 
marmite spéciale. Pendant la cuisson, il s’endort et 
il rêve. A son réveil, la merveilleuse soupe est prête. La notoriété de sa soupe 
devient mondiale et il ouvre une grande usine pour que le monde entier puisse 
en profiter. Mais plus le succès grandit, moins il rêve… Comment faire pour rê-
ver à nouveau ? De magnifiques illustrations pour cet album qui traite de su-
jets d’actualité : le capitalisme et la mondialisation, parfois contraires au bon-
heur des individus, bonheur qui passe souvent par la simplicité. 

Ed. Fourmis Rouges

Akira Mizubayashi
AME BRISÉE
Tokyo, 1938. Guerre entre la Chine et le Japon. Un 
quatuor à cordes amateur, formé d’un Japonais et 
de trois Chinois, répète dans un centre culturel mu-
nicipal, pendant que Rei, le fils du violoniste japo-
nais, est plongé dans un livre. Des bruits de bottes, 
des cris, le violoniste a juste le temps de cacher 
son fils dans une grande armoire, quand la porte 
s’ouvre avec fracas. Les musiciens sont arrêtés, 
soupçonnés de comploter contre le pays. Un des 
militaires fracasse le violon du père de Rei. Des an-
nées plus tard, on retrouve Rei sous un nom fran-
çais. Il est devenu luthier. Peut-être qu’en réparant l’âme des violons, pièce maî-
tresse pour la qualité et la propagation des sons, il réussira à réparer la sienne.

Ed. Gallimard

L E S  C O U P S  D E  C Œ U R 
D E  L A  B I B L I O T H È È Q U E

L U T R Y  D ’ A V A N T V I E  S P I R I T U E L L E

A peine sorti du tunnel Bertholod, le train doit freiner pour s’arrêter en gare de 
Lutry où l’attendent une trentaine de passagers. Sur cette photo, qui date proba-
blement de 1906 ou 1907, la gare est en service depuis 45 ans. La scène voit co-
habiter deux sources d’énergie : si la locomotive fonctionne encore à la vapeur, 

l’électricité est déjà arrivée à 
Lutry, comme en témoigne 
le pylône électrique instal-
lé sur le toit de la gare. Côté 
Est, la ligne part en direction 
des vignes en passant par 
d’autres relais. Sur la façade 
Ouest de la gare, des isola-
teurs en porcelaine installés 
sous le faîte du toit montrent 
que le précieux courant cir-
cule aussi vers Lausanne.

Paroisse 
réformée
Les murs au printemps
Un de ces matins, je suis tombée 
sur ce passage de Jacques Salo-
mé, psychosociologue français. 
Il me fait penser aux magnifiques 
bâtisses anciennes du bourg de 
Lutry : « Dans tous les murs, il y a 
une lézarde, dans toute lézarde, très 
vite, il y a un peu de terre et dans 
cette terre, la promesse d’un germe. 
Dans ce germe fragile, il y a l’espoir 
d’une fleur, et dans cette fleur, la cer-
titude d’un pétale de liberté. Oui, la 
liberté est un germe même dans 
les murs les plus hostiles. La liberté 
a de multiples visages, elle est par-
fois la caresse d’un regard qui a croi-
sé le mien, une parole qui a ouvert 
un chemin dans ma vie. Les murs 
les plus cachés sont toujours au-de-
dans de nous, et dans ces murs-là, il 
y a des lézardes… Laisse pousser tes 
fleurs, elles sont les germes de ta vie 
à venir. » 

Ces paroles résonnent fort en 
moi, elles me font penser aux nou-
veaux départs offerts par Jésus 
lors de ses rencontres. Aux démo-
niaques (les fragiles et dépressifs 
d’aujourd’hui), aux lépreux (ceux 
qu’on tient à distance ou qu’on ex-
clut), aux infirmes (ceux qu’il faut 
porter sans en attendre de la per-
formance), à la femme adultère, à 
la prostituée et à tant d’autres per-
sonnages cabossés par la vie. 

Des germes d’amour
A chaque fois, Jésus leur lançait une 
parole, un regard bienveillant ou un 
encouragement qui transformaient 
leur vie tout entière, qui ouvraient 
sur une liberté retrouvée. C’était à 
chaque fois des germes d’amour 
qu’il posait dans des lézardes d’un 
être meurtri par la souffrance. Et ça 
germait ! Des chemins nouveaux 
s’ouvraient devant ces hommes 
et ces femmes ainsi ramenés à la 
Vie ! Pourtant, en Palestine, comme 
chez nous, le printemps n’est pas 
éternel. Alors, j’aime à croire que 
l’Amour est une plante qui pousse 
à toute époque, en toute saison et 
sous toute latitude.

Magda Eggimann,  
pasteur à Belmont-Lutry
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A S S O C I AT I O N

NOUVELLE ASSOCIATION 
« ICI CONVERSION-CORSY »
A Lutry, la majorité des activités 
se concentre sur le bas de la com-
mune. En septembre 2022, un pe-
tit groupe a fondé l’association « Ici 
Conversion-Corsy » pour créer de 
la solidarité et de la convivialité au 
sein du voisinage et offrir de vrais 
lieux de rencontre et de loisirs aux 
habitant·e·s des deux quartiers. 
Une collaboration avec la Com-
mune permettra notamment de 
développer des animations adap-
tées au parc Bochat. Pour lancer 
l’association, une fête des quar-
tiers aura lieu le 10 juin 2023 au 
parc des Marionnettes.

Plus d’informations sur :

 conversion-corsy.ch

S O N D A G E

LISEZ-VOUS L’ECHOMUNAL 
EXPRESS ?
Connaissez-vous les deux pages 
d'actualités officielles de Lutry qui 
paraissent chaque mois dans le 
journal Le Courrier ? Votre avis nous 
intéresse. Ce petit sondage ano-
nyme vous prendra à peine 2 mi-
nutes et nous permettra de faire 
évoluer notre communication en 
réponse à vos besoins. Un grand 
merci pour votre participation.

Accédez au questionnaire sur :

 https://rb.gy/tvzcp7 

Ou en flashant ce QR code.

E N  D I R E C T  D E S  S O C I É T É S  L O C A L E S

L’ancienne Course à travers 
Lutry a été rebaptisée 
Urbantrail des Singes en 
2015 et se nomme désormais 
Xtratrail Lavaux. Au fil des 
ans, l’événement a évolué 
vers un type de course qui 
n'existe nulle part ailleurs.

L’Xtratrail Lavaux marque les coureurs 
qui s’y frottent. Originellement orga-
nisée sur un parcours en boucle dans 
le bourg de Lutry, la course a gran-
di et adopté Lavaux comme terrain 
de jeu. Tout au long des parcours, les 
coureurs découvrent les pittoresques 
ruelles pavées de Lutry, Grandvaux, 
Chenaux et Aran ainsi que le vignoble 
de Lavaux parsemé de points de vue 
grandioses permettant d’apercevoir le 
Léman et les Alpes.

 « Depuis la première édition, l’idée a 
toujours été d’allier les thèmes du sport 
et de la santé dans une manifestation 
publique, afin de récolter des fonds en 
faveur d’une œuvre caritative dédiée à 
l’enfance », explique Patrick Aeby, pré-
sident de l’association.

Plus de 60 000 francs récoltés
Depuis sa création en 2003 et grâce 
aux coureurs et aux partenaires, plus 
de CHF 60 000 ont pu être versés à 

différentes associations comme Té-
léthon, Théodora, l’Association Vau-
doise du Diabète, Planètes Enfants 
Malades, Zoé4Life et le Sparadrap. 
Avec les éditions 2022 et 2023, l'Xtra-
trail Lavaux soutient Dawa Dachhiri 
Sherpa et Rêves Suisse.

« Solidarité, convivialité et passion 
sont nos maîtres-mots. Certes, l’esprit 
de compétition est bien présent, mais 
on se bat contre soi-même et le chrono-
mètre. Comme dans beaucoup de com-
pétitions, l'entraide est de mise et il n’est 
pas rare d’apercevoir un regard ou un 
signe de tête à l’attention d’un concur-
rent avant de s’élancer dans l’effort », 
sourit Patrick Aeby.

La course souhaite conserver un 
esprit convivial et familial. Elle est ou-
verte aux coureurs de tous niveaux et 
propose plusieurs parcours allant de 1 
à 50 km. Trois catégories sont égale-
ment ouvertes aux amateurs de trail 
ne souhaitant pas participer aux com-
pétitions, le 10 km nordic walking, le 
10 km walking et le 5 km fun.

La 7e édition de l’Xtratrail Lavaux 
se déroulera le dimanche 4 juin 2023 
entre 6 h et 17 h. Des repas chauds se-
ront servis à partir de 10 h (boissons à 
partir de 6 h) dans la cour du Collège 
du Grand-Pont à Lutry.

Pour toutes informations :

 xtratraillavaux.ch 

Unique trail à 
travers les vignes
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Les dispositions de Bernadette Elöd 
pour la musique ont été remarquées 
très tôt. « Toute petite, j’étais capable 
de rejouer au piano des mélodies que 
j’avais entendues… avec un doigt », 
sourit-elle. Encouragée par sa famille, 
elle commence à apprendre le piano 
avant d’opter pour le violon, « parce 
qu’on peut le prendre partout », insiste 
alors la petite fille âgée de seulement 
4 ans ! Quand elle commence ses 
cours au Conservatoire de Lausanne, 
son professeur Monsieur Zalonghi lui 
procure un violon, qu’elle paiera à un 
prix très symbolique une dizaine d’an-
nées plus tard. « Je l’ai toujours, même 
si j’ai la chance d’avoir pu acquérir un 
très grand violon par la suite. »

L’histoire musicale de Bernadette 
ne fait que commencer. Tout au long 
de sa vie, elle va fréquenter d’émi-
nents professeurs, jouer dans de 
nombreuses formations, telles que le 
Collegium Academicum de Genève, 

l’Orchestre Symphonique Suisse des 
Jeunes, le Nouvel Orchestre de Mon-
treux ou tout simplement à l’Hôpital 
de Morges, où elle travaillera comme 
assistante médicale. « A l’époque, il y 
avait beaucoup de passionnés de mu-
sique parmi les médecins. Nous avions 
l’habitude de jouer tous les vendre-
dis après le colloque avec le Dr Pierre 
Babaïantz (chef du service de chirur-
gie), grand pianiste qui deviendra par la 
suite le président des Concerts Bach de 
Lutry durant plus de 20 ans ! »

Dans les années 1970, son pro-
fesseur de violon Arpád Gérecz, ami 
d’Edgar Shann, fondateur des Concerts 
J.S. Bach de Lutry, l’introduit dans 
cette organisation. Tout d’abord, elle 
donne un coup de main pour l’accueil, 
puis le secrétariat, avant de prendre 
part au choix des musiciens et finale-
ment elle est nommée directrice artis-
tique à la mort d’Arpád Gérecz en 1992. 
« Le Temple de Lutry est un endroit ex-

traordinaire. Nous recevons d’innom-
brables offres de musiciens de renom-
mée internationale, désirant se pro-
duire aux Concerts Bach et une fois le 
Temple découvert, souhaitant y revenir 
sans cesse ! » La collaboration avec la 
Commune est teintée d’anecdotes co-
casses, comme la fois où, pensant dé-
courager Bernadette venue deman-
der un soutien financier, le syndic Rod 
lui affirme que « la Commune vous sou-
tiendra si vous faites venir Yehudi Me-
nuhin ». Défi relevé : le violoniste légen-
daire donnera un magnifique concert 
à Lutry en 1998, un an avant sa mort. 
« Un moment inoubliable et magique ! »

L E  P O R T R A I T

Une vie consacrée 
à la musique
Bernadette Elöd est la directrice artistique des 
Concerts J.S. Bach de Lutry. Rencontre avec une 
passionnée de musique qui contribue au rayonnement 
de Lutry depuis près de cinquante ans.

« Lutry est vraiment devenu 
un coin de mon cœur. »

Bernadette 
Elöd

 SON PARCOURS
1956 Encore enfant, Bernadette 
(née à Budapest) arrive en Suisse 
avec sa mère et ses trois sœurs. 
1958 Elle commence ses études 
de violon au Conservatoire de 
Lausanne. 1974 Bernadette 
participe pour la première fois 
aux Concerts J.S. Bach de Lutry 
comme bénévole pour différentes 
tâches. 1978 Elle obtient son 
diplôme de violon et décide 
de poursuivre sa formation à 
Genève. 1992 Bernadette est 
nommée directrice artistique des 
Concerts J.S. Bach, poste qu’elle 
occupe toujours actuellement.

Tout savoir sur les Concerts J.S Bach :

 concerts-bach.lutry.org

http://concerts-bach.lutry.org

